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»Si a fost seard si a fost dimineatd...”
Apusul si Rasaritul la Muntele Athos.

SPANTYL MYNTE ATHOS

Loc ales de Dumnezeu si Gradina a Maicii Domnului, martor si mostenitor al
stralucitei culturi bizantine, Sfantul Munte Athos este tezaurul cel mai de pret
al Sfintei Ortodoxii, tiria, lauda si mandria ei.

Alaturi de Tara Sfantd, Athosul — Muntele cel Sfant, alcituieste impreuna cu
Sinaiul si Taborul, triada muntilor descoperirilor dumnezeiesti.

Sinaiul este simbolul Vechiului Asezdmént, Taborul este simbol al
Asezamantului celui Nou, iar Athosul este arvuna a Veacului celui viitor.

Pe Sinaiul din mijlocul pustiului, Dumnezeu Tatél a dat poporului ales Legea
Vechiului Testament; pe Taborul Galileii, Dumnezeu Fiul a aritat ucenicilor,
wpe cdt li se putea”, stralucirea Slavei Sale; pe Athos, muntele din mijlocul
mdrii — icoana a Bisericii, mereu batuta de valuri pe marea vietii si de-a pururi
neclatita — Duhul Sfant, in chip tainic, prin energiile Sale Sfintitoare, se
descopera pe chipurile induhovnicite ale monahilor.

Nu intdmplétor pe Athos s-a definit invatatura dogmatica a Bisericii Ortodoxe
despre energiile necreate si nu intdmplator in Sfantul Munte s-a faurit Filocalia
rugaciunii celei neincetate.

Datorita asezarii geografice izolate a Athosului si a climatului aspru,
monahismul a gasit aici incd din secolul al IV-lea loc prielnic, diinuind
neintrerupt pana in zilele noastre.
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Fresca din pridvorul bisericii
mari a Schitului Prodromu
cu zona Samaria mentionata
alaturi de manistirile si
schiturile athonite vechi.

Ca organizare, de la inceput si pana in secolul al X-lea s-a organizat sub
formé sihastreasca, idioritmicd, cu mici mandstiri si schituri. La anul 963,
cuviosul Atanasie din Trapezunt, stabilindu-se in Muntele Athos, a intemeiat prima
mdnastire chinoviala athonitd, Méinastirea Marea Lavra.

Dupé modelul Lavrei, rand pe rind, iau fiinti alte manastiri chinoviale, in care
vin si se inchinoviazd doritorii de viatd pustniceasca din toate tarile ortodoxe:
greci, iviriti, rusi, romani etc.

In decursul timpului, numarul acestor manastiri a variat mult (ajungand
uneori la 180), pentru a se fixa in cele din urma la numarul de 20, asa cum este
astazi. Dupd provenienta monahilor din ele, 17 din acestea sunt grecesti, una
este sarbeascd, una ruseasci si una bulgireasca.

Pe Athos s-au intilnit, prin reprezentantii lor spirituali, mai toate tarile
ortodoxe, care si-au dat concursul la dainuirea manastirilor athonite, astfel incat
Muntele Athos este opera intregii Ortodoxii.



PREZENTA MONAHILOR ROMANI IN ATHOS

Nu existd date precise cu privire la momentul cind monahii romani isi fac
simtitd prezenta in Muntele Athos. Documentele imperiale bizantine din secolul
al IX-lea pomenesc de vlahii din nord, care au ajuns cu turmele lor pani la
Muntele Athos. Iar un manuscris din Manastirea Costamonitu consemneazs
ca primii vlahi care au venit in Sfintul Munte s-au stabilit in zona Samaria,
deasupra Manastirii Esfigmenu.

Sihastrii din Carpati, unde monahismul a dainuit sub forma sihastreasca
timp de o mie de ani, au ajuns si la Athos unde se stabileau fiindca géseau aici
conditii prielnice pentru viatd sihdstreasca deplind. De altfel primii monahi
romani cunoscuti in Muntele Athos apartin zonelor de pustie de pe teritoriul
actualelor manastiri: Marea Lavra, Vatopedi, Pantocrator, Esfigmenu.

Romanii insa nu si-au intemeiat o mandstire a lor, tocmai fiindca sunt aici mai
dinainte de vremea marilor chinovii athonite si in general au trait viata sihdstreasca,
in chilii. Iar cdnd s-au stabilit in chinovii, au trait impreund cu ceilalti frati: la
Cutlumus, la Zografu, la Esfigmenu, la Vatopedi, la Pantocrator, Iviru, etc.

Iar unde numérul monahilor roméni din obste a crescut, urmarea a fost
cd unele manastiri au devenit cunoscute pentru o perioada in istorie ca lavre
romdnesti. Asa s-a intamplat cu Mdndstirea Cutlumus, incepand cu anii 1360,
care fiind ctitoritd in totalitate de domnitorii Ungrovlahiei: Nicolae Alexandru
Basarab, Radu cel Mare si Sf. Neagoe Basarab, aceastd méndstire a purtat
multd vreme numele de ,Marea Lavrd a Tdarii Romdnesti” iar Mdndstirea
Zografu, ctitoria Sf. Stefan cel Mare (1457-1504) a devenit ,Lavra noastrd
moldoromaneascd”.

In secolul al XIX-lea, cand apar statele nationale, si-au pus in gand si
monahii romani aghioriti sd aibd o mandstire a lor si atunci au intemeiat
Schitul Roméanesc Prodromu.
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Vedere generald a Schitului Romanesc Prodromu, anul mantuiriil902.

In istoricul schitului, scris de monahul caligraf Irinarh Sisman, este
consemnaté o profetie cu privire la zidirea schitului nostru pe aceste meleaguri:

»Pe la anii 1337, cuviosul Marcu, ucenicul Sfantului Grigore Sinaitul,
avindu-si locuinta deasupra Mdandstirii Lavra, pe dealul ce se numeste Palama,
intr-onoapte, zesmd din chilie si stiand la rugdciune, vede in partea dmspre rdsdrit,
la locul ce se numeste Vigla, o Doamnd sezéand pe un tron ca o Impdrditeasd,
inconjuratd de ingeri si sfinti, care tdmdiau imprejur, cantdnd si inchindndu-se
Acesteia.

Intrebdnd cuviosul Marcu pe Sfantul Grigore, staretul lui, ce insemneazd
aceasta, i s-a spus ca Maica Domnului voieste ca in timpurile cele mai de pe
urmd sd ridice in acele pdrti un locas dumnezeiesc spre slava Sfintiei Sale”.



Schitul Romanesc Prodromu
la inceputul secolului XX.

SCHITY]s PRODROMY

Schitul Prodromu se afld la capétul rasaritean al peninsulei Athonite numit
Vigla, intr-un tinut pustiu, pietros si bantuit de teribile furtuni. De aceea, in
chip firesc a fost pus sub patronajul marelui pustnic Sfantul Ioan Botezatorul,
de unde si-a luat si numele de Prodromu, care in limba greaci inseamni
Inaintemergitor.

Locul, salbatic si cu minunate frumuseti naturale, este prielnic isihiei si
inaltelor contemplatii duhovnicesti, la care insasi atmosfera inconjuritoare te
indeamna. Spre rasarit se intinde Marea Egee nesfarsita si aproape tot timpul
anului agitatd de valuri. Spre apus se inaltd maret, pAnd la 2033 de metri, muntele
al carui varf de marmuré, adesea inalbit de zapezi, scAnteiaza sub razele soarelui,
cu mult inainte de rdsdritul lui, ca un nou Tabor in lumina Schimbarii la Fatd a
Domnului. Iar soarele, rasarind din mare, se urcd mereu in cursul zilei pentru a
apune in dosul culmei athonite, de unde cu ultimele raze ale inserarii ne cheama:
»Veniti sd ne suim in Muntele Domnului’, la indltimile cele duhovnicesti.

De aceea, locul a fost din vechime indrégit de pustnici, doritori de inalta
vietuire duhovniceasca. Cand Petru Athonitul a venit la Athos, prin aceste parti
si-a ales sédlasluirea. Mai apoi Cuviosul Atanasie, intemeietorul Lavrei, tot aici
si-a gdsit pestera, care pand astazi std marturie, in peretele prapastios al Viglei.

Calugérii romani, venind la Athos pentru o mai inalta vietuire duhovniceascs,
au ajuns siin partile acestea ale Viglei. Pe la anul 1750, citiva monahi romani, sub
povatuirea duhovniceasca a unui ieromonah Macarie, pustniceau la paraclisul
Sfantului Ioan Botezatorul, de la care mai apoi si schitul si-a luat numele.
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Paraclisul vechi inchinat Sf. Ioan Botezatorul
si Inaintemergatorul Domnului - Prodromu.

Iconostasul paraclisului , Sf. loan Botezatorul”.



Desi nu s-a gésit vreo insemnare exactd cu privire la primii intemeietorii
ai parachsulul Sf. Ioan Botezétorul, istoria primei biserici a schitului s-a scris
precum urmeaza:

Arhiva Méndstirii Lavra mentioneazd existenta Chiliei pe la 1460. In anul
1485 devine proprietatea episcopului Dionisie al Stagonelor (Meteora) ca
loc de retragere pentru batrénete. La 1660, duhovnicul triitor aici pe nume
Kyr Filotei a innoit bisericuta Prodromului, innoire de la care se mai pastreazi
in schit doud icoane din iconostas. Pe peretele sudic a paraclisului, in afard, se
afld inscriptia celei de-a doua innoiri: ,,Reinnoit de ieromonahul Iosif Hiotul,
1754” cand i s-a adaugat cea de-a doua bolté. Iar in anul 1871 vechiul paraclis este
marit addugandu-i-se cea de-a treia bolta de citre staretul Damian al schitului
romanesc infiintat deja la 1852.

De la Macarie Vlahul pomenit in aceasti chilie la 1750 urmatorii romani
se stabilesc aici intre 1797 si 1802. Conform unei marturii aflate la Ieroschim.
Andronic, autorul Istoriei Sfintelor Monastiri Neamiul si Secul, Cuviosul
Justin Vlahul in 1797 era incd vechil (administrator) al Manistirii Neamt,
dar in 1802 primea deja cérti de la talmécitorii Gherontie si Grigorie, cu dedicatia
»Duhovnicului Kyr Justin, Staretul Schitului Prodromu de la Smirna, ce iaste
in Mdndstirea Lavra din Muntele Athonului”.

Ieroschim. Andronic,
Istorie pentru Sfintele
Monastiri Neamtul si Secul,
1862.
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Insemnare pentru Cuviosul Justin Vlahul — primul intemeietor al schitului.

numaidecat sa trimita pre Parintele

Duhovnicul Iustin @ pentru
ca sd primeasca iardsi pe seama
monastirii mosia Davidenii ...

@2 Carele duhovnic, atunci era
vechil monastirii, iar dupd aceia,
mergand la Sfantul Munte Athon,
au inceput a intemeia acolo Schitul
Prodromul, carele acum este
ispravit prin duhovnicul Nifont."



Apeductul care aduce apa pentru schit de la Chilia Kyr Isaia.

Deci undeva in jurul anului 1800, la chilia Sfantul loan Botezitorul din Vigla
a inceput viata de nevointa athonitd acest Cuvios Duhovnic Iustin Vlahul
dimpreuna cu doi ucenici ai sai pe nume Patapie si Grigore.

Au rdmas pana astdzi multe marturii despre duhovnicul Iustin, despre jertfa
care a depus-o pentru binele neamului sdu in Gradina Maicii Domnului si despre
viata lui de sfintenie.

Se stie cd era monah imbunatatit si mult sporit in cele duhovnicesti, precum se
vede si din intamplarea de mai jos consemnati in toate manuscrisele prodromite:

JIn acel timp s-a abdtut asupra Mdndstirii Lavra un nor de ldcuste, care
distrugeau grddinile si livezile mdndstirii. Parintii lavrioti au ficut rugdciuni si
litanie cu Sfintele Moaste, cu capul Sfantului Mihail al Sinadelor, care are dar
deosebit pentru alungarea ldcustelor, dar de data aceasta licustele nu au voit sé
plece. Atunci unii dintre acestia s-au gandit si cheme pe Iustin Viahul, stiindu-1
cda are un har deosebit de la Dumnezeu. Duhovnicul Iustin a mers la Lavra, a
Jacut agheasmad, iar cand a inceput si cdnte troparul ,Mdntuieste, Doamne,
poporul tiu...” si s stropeascd, norul de ldcuste s-a ridicat si a plecat spre mare.”

Ca urmare a acestei minuni primesc voie si tragd apa pentru nevoile obstii.
Mai pe urmd adunandu-se si alti monahi romani in jurul duhovnicului Iustin,
acesta impreund cu ucenicii sdi s-au gandit sa facd din chilia lor o asezare
monahiceascd mai mare si si o prefaci in schit.

Adresandu-se Manastirii Lavra in acest scop, aceasta a primit cererea lor si
le-a dat binecuvantare, iar ei cu multd osteneali si cheltuiald au adus pe uluce
apd de la o chilie din apropiere, numiti a lui Kyr Isaia, pana la chilia Prodromu,
Vigla fiind cu totul lipsitd de apa.



